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Pilgern auf dem 
Braunschweiger Jakobsweg
Ökumenisches Pilgerprogramm 2025 

Liebe Pilgerfreundinnen und -freunde, 

seit Menschengedenken ist der „Homo“ auf Wanderschaft. Zu 

Fuß sind wir durch die Steppen gestreift, haben Berge überwun-

den und uns den Planeten Erde erobert. Die Wege des Volkes 

Israel sind in der Bibel beschrieben. Da gibt es Pilgergeschichten, 

Fluchtberichte und Aufbrüche zu Gott. Aber es gibt auch Wege 

der Erleuchtung, wie es die Emmausjünger erleben. Die Pilgerbe-

gleitenden auf dem Braunschweiger Jakobsweg haben für 2025 

Pilgertouren zu nahen und zu ferneren Zielen ausgearbeitet. Die 

Landschaft gibt den Rhythmus vor, aber die Pilgerfüße und das 

Pilgerherz schreiben für jeden Einzelnen eine ganz individuelle 

Melodie. Einschwingen auf diesen Sound mit Lauschen, Singen, 

Spüren und sich Freuen. Dieses Pilgerprogramm 2025 werden wir, 

wie bereits in der Vergangenheit, nicht drucken. Sie finden es aber 

auf unserer Website unter www.braunschweiger-jakobsweg.de. 

Hier erhalten Sie, wie gewohnt, ausführliche Informationen zu den 

einzelnen Pilgertouren auf dem Braunschweiger Jakobsweg. Blei-

ben Sie behütet! 

Ultreïa – auf geht’s und Buen Camino!  

Herzliche Grüße 

Jonah Klee, Theologisches Zentrum Braunschweig

Christiane Müßig, Bistum Hildesheim

Angela M. von Schreiber-Stroppe, Projektleiterin BSJW

Kai Anne Kröger, Pilgerbüro BSJW 

Braunschweig und Hildesheim im Januar 2025  



4

Allgemeine Hinweise und Tipps
Sorgenfrei Pilgern auf dem Braunschweiger Jakobsweg 

Anmeldungen für die folgenden Pilgertouren bitte unter:

Pilgerbüro

Frau Kai Anne Kröger

Theologisches Zentrum

Alter Zeughof 1, 38100 Braunschweig

Tel.: 0531-12054 17

bibliothek.thz@lk-bs.de oder: 

www.braunschweiger-jakobsweg.de

Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung und ggf. 

weitere Informationen. 

Weitere aktuelle Angebote entnehmen Sie bitte auch unserer  

Website www.braunschweiger-jakobsweg.de  

Storno

Eine Abmeldung von einer Pilgertour ist bis 5 Tage vor Tour-Termin 

kostenfrei. Danach ist eine kostenfreie Abmeldung nur möglich, 

wenn der/die Absagende für eine*n Ersatz-Teilnehmer*in sorgt.  

Haftungsausschluss

Die Teilnahme an den angebotenen Pilgertouren erfolgt aus-

schließlich auf eigene Gefahr. Eine Haftung seitens der Organisa-

toren oder der Pilgerbegleitende wird ausgeschlossen. 

Datenschutz im Pilgerprogramm

Adressen-Austausch

Aus datenschutzrechtlichen Gründen werden KEINE Adressen von 

Teilnehmer*innen, etwa zur Bildung von Fahrgemeinschaften etc., 

durch das Pilgerbüro übermittelt.
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Pilgerpass 

Der Braunschweiger Jakobsweg ist von Magdeburg bis zum Klo-

ster Marienrode bei Hildesheim ausgeschildert. Am Pilgerweg 

öffnen insgesamt 48 Pilgerkirchen ihre Pforten für Pilger*innen. 

Ob kulturhistorisches Kleinod oder einfaches Gotteshaus, alle bieten 

Raum zum Innehalten und zur Reflektion. 

Darüber hinaus sind unsere Pilgerkirchen auch Stempelstation. 

Im erweiterten Pilgerpass befinden sich detailierte Angaben zu 

den Kirchenöffnungszeiten und die Kontaktdaten der Gemeinden. 

Unseren Pilgerpass können Sie für 5,- Euro im Pilgebüro erwerben.
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Pilgerkarte 

Seit Jahren sind Pilger*innen auf dem wiederbelebten Braun-

schweiger Jakobsweg zwischen dem Magdeburger Dom und 

Schloss Corvey bei Höxter unterwegs, und folgen dem kleinen 

Schild mit der gelben Jakobsmuschel auf blauem Grund. Seit 2020 

liegt eine eigene Pilgerkarte für den Jakobsweg zwischen Elbe und 

Weser vor. Das Set besteht aus vier einzelnen Abschnittskarten, 

die nicht nur detailliert den Pilgerweg im Maßstab von 1:50.000 

aufzeigen, sondern auch mit Gedanken rund ums Pilgern auf  

diesem Ost-West-Weg aufwarten.  

Die Pilgerkarte ist zum Preis von 9,95 Euro im Buchhandel 

und im Internet erhältlich (ISBN 978-86636-933-7).

Verlag www.gruenes-herz.de
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Facebook

Der Braunschweiger Jakobsweg hat jetzt auch eine eigene Face-

book-Gruppe. Hier können sich alle Pilgern*innen austauschen, 

sich verabreden, miteinander ins Gespräch kommen und aktuelles 

aus dem Projekt erfahren. Wir freuen uns, wenn mit Eurer Hilfe 

eine lebendige Gruppe entsteht. Betreut wird die Gruppe von zwei 

Adminis, Kornelia Andres und Angela M. von Schreiber-Stroppe.

 

         Braunschweiger Jakobsweg

 
Herbergs- und Unterkunftsverzeichnis 

Ein aktuelles Herbergs- und Unterkunftsverzeichnis finden Sie  

demnächst als Download auf www.braunschweiger-jakobsweg.de
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Klangmassage in der Pilgerherberge – 
Mit sich selbst in Einklang kommen
Veltheim

Dienstag, 18.02.2025

„Komm mit dir selbst in einen Klang - EinKlang“.

Die Schwingungen der Klangschale und weiterer Klanginstrumente 

können sich wie eine feine Massage über den ganzen Körper aus-

breiten. Sogar innere Organe können stimuliert werden. Es ent-

steht ein Wohlfühlraum, der zur tiefen Entspannung und inneren 

Balance einlädt!

Treffpunkt:	 Pilgerherberge Veltheim, Wasserweg 2b, 38173 Veltheim 
Uhrzeit:	 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Kosten:	 12,- Euro inkl. Kräutertee und Knabberei zum Ausklang. Der 

Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour in bar erhoben.
Gruppengröße:	 max. 10 Personen
Anmeldeschluss:	 Montag, 10.02.25
Leitung:	 Marion Gernert  (Therapeutin (HPG), altern. Heilmethoden)
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Pilgerkneipe zur Saison-Eröffnung
In der Wagenremise auf dem Rittergut Lucklum 

Samstag, 22.02.2025, 15.00 - 17.30 Uhr

Einfach machen: Vor der Haustür geht’s los. 

Kennt Ihr schon die Camino Love-App? Wusstet Ihr, dass sich 

genau auf dem Burgplatz in Braunschweig zwei große Pilgerwege 

kreuzen? Und wart Ihr schon in Santiago di Compostela, oder am 

ältesten Wallfahrtsort Deutschlands, in Marienborn? Ja, genau, 

das Marienborn hier bei uns um die Ecke. Alle Pilgerwege haben 

ganz eigene Wegzeichen und ihre eigene Sprache. Wir finden das 

alles sehr spannend. Voneinander zu hören, Weg-Erfahrungen zu 

teilen, Tipps zu bekommen oder auch einfach Menschen kennenzu-

lernen, vielleicht sogar für die nächste gemeinsame Pilgertour. Bei 

einem Teller Suppe, einem Pilgerbier oder einem Glas Wabe-Was-

ser. Zum Schluss gibt es einen Segen für jede und jeden, die oder 

der möchte, für alle Pilgerwege im neuen Jahr. Meldet Euch an oder 

kommt ganz spontan.

Wir freuen uns sehr auf Euch, bis dahin: 

Buen Camino!

Angela M. von Schreiber-Stroppe 

(Projektleiterin Braunschweiger Jakosbweg)

Sepp Pongratz 

(Pilgerverein Veltheim)

Inka Baumann 

(Gutspfarrerin Rittergut Lucklum)
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Pilgern in der Fastenzeit –  
Kahl sind noch die Felder
Vechelde – Steinbrück

Samstag, 08.03.2025

Es ist der erste Samstag in der Fastenzeit. Der Winter hat sich 

bereits in den Norden verabschiedet. Wir brechen auf in den Früh-

ling. Auch wenn die Landschaft noch kahl wirkt, die Felder sind 

gepflügt und eingesät. Es ist zu erahnen, bald wird das frische Grün 

sprießen und Vögel werden wieder ihre Nester bauen. Wir wollen 

in der leicht hügligen Landschaft dem Kreislauf der Schöpfung und 

der Geschöpfe nachspüren und gleichzeitig das Braunschweiger 

Land in seiner Vielfältigkeit besser kennenlernen.

Wir beschließen unseren Pilgertag mit der Teilnahme an der Vor- 

abendmesse in Steinbrück.

Treffpunkt:	 Mariä Himmelfahrt, Marienweg 1, 31185 Söhlde/Steinbrück
Uhrzeit:	 8.00 Uhr, Mariä Himmelfahrt, 16.30 Uhr Rückkehr,  

17.00 Vorabendmesse
Kosten:	 ca. 20,- Euro, einschl. Taxi-Transfer vom Treffpunkt zum 		

Ausgangspunkt der Tour St. Gereon, Wahler Weg 4,  
38159 Vechelde

Gruppengröße:	 min. 8 / max. 15 Personen
Tourlänge:	 19 km, kleine Steigungen, anspruchsvoll aufgrund  

der Tourlänge
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser. Wer mit dem ÖPNV  
anreist, kann in St. Gereon, Wahler Weg 4, 38159 Vechelde  
zur Gruppe stoßen. Bitte um Hinweis bei Anmeldung.

Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 13.02.2025
Leitung:	 Angela M. von Schreiber-Stroppe (Pilgerbegleiterin)
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Wegerfahrungen mit Gott
Hildesheimer Dom – Kloster Marienrode

Samstag, 22.03.2025

Ausgangspunkt unserer Pilgerwanderung ist der Dom in Hildes-

heim, dessen Bernwardstür von besonderem künstlerischen und 

theologischen Rang ist. Die beiden Flügel dieser Tür setzen Gottes 

Weg mit dem Menschen in eine Bildfolge. Auf unserem Pilgerweg 

werden wir äußeren und inneren Bildern nachspuren und unseren 

Lebensweg in Wort, Lied und Stille reflektieren. Der Pilgerweg 

endet in der Klosterkirche Marienrode.

Treffpunkt:	 Domplatz Hildesheim, Domhof, 31134 Hildesheim
Uhrzeit:	 12.00 Uhr, Ende 16.30 Uhr Marienrode. Von der Bushalte-
	 stelle Hildesheimer Wald, die zu Fuß zu erreichen ist, kann 
	 man in die Innenstadt oder zum Bahnhof zurückfahren.
Kosten:	 5,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour  

in bar erhoben.
Gruppengröße:	 min. 5 / max. 12 Personen
Tourlänge:	 7 km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, leichtes Gepäck,  

Getränk.
Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 13.03.2025
Leitung:	 Helga Gothke, Dr. Inge Petersen (Pilgerbegleiterinnen) 
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GehMeinsam
Königslutter – Braunschweig

Samstag, 22.03.2025 bis Sonntag, 23.03.2025

Gemeinsam statt einsam unterwegs sein. Als Wegbegleiterinnen 

machen wir uns auf den Weg in die „Mehr“samkeit. Im geselligen 

Miteinander und Beisammensein lassen wir den Raum sich weiten 

für Gespräche, die uns bewegen.

Ein zweitägiges Angebot nur für Frauen mit Übernachtung in der 

Pilgerherberge in Veltheim.

Treffpunkt:	 Bhf Königslutter, Bahnhofsplatz 1, 38154 Königslutter.  
Ziel ist der Bhf Braunschweig

Uhrzeit:	 10.00 Uhr
Kosten:	 40,- Euro inkl. Übernachtung, Pilgersuppe und Brot am  

Abend, einfaches Frühstück am Morgen. Der Teilnahme- 
beitrag wird am Tag der Tour in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 5 / max. 10 Personen
Tourlänge:	 25 km
Tipps:	 Schlafsack und Proviant für den Weg. Für einfaches  

gemeinsames Abendbrot und Frühstück wird gesorgt.
Anmeldeschluss:	 Dienstag, 18.03.2025
	 Eine Infomail mit aktuellen Hinweisen, Mitfahrgelegen-

heiten etc. erhalten alle Teilnehmer*innen ca. zwei Wochen 
vor dem Start per Mail oder Anruf von den Leiterinnen.

Leitung:	 Kerstin Bock, Ina Patricia Rieger (Pilgerbegleiterinnen)
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Pilgern mit Kunst
Kaiserdom Königslutter – Drachenberg/Elm – Rittergut Lucklum 

Sonntag, 30.03.2025

Im Dom zu Königslutter tauchen wir in eine andere Welt ein: der 

renovierte Dom ist ein „Feuerwerk“ der Formen und Farben. Wir 

organisieren eine kunsthistorische Führung im Dom. An der Quelle 

der Lutter beginnt dann unser Pilgertag – wir genießen den Früh-

ling, wie er grün und einladend erwacht. Nach dem Anstieg in den 

Elm gibt ś eine mitgebrachte Brotzeit, UND: Rosen kommen in der 

Schutzhütte „zu Wort“: Carl Spitzweg und sein „ewiger Hochzei-

ter“, John William Waterhouses unzählige Nymphen in Rosengär-

ten, sowie Pierre Auguste Renoir: Was hätte die Kunst nur ohne 

„die Rose“ gemacht??!! Die Möglichkeit, hier spielerisch Aquarell-

kreide einzusetzen, ist ein Highlight für jede*n und definitv benö-

tigt man keinerlei künstlerische Fähigkeiten! Einfach mal machen, 

ist das Motto! 

Über Wiesenwege geht es zum Rittergut Lucklum. Von dort per Bus 

zurück nach Braunschweig.

Treffpunkt:	 Kaiserdom Königslutter,  
Vor dem Kaiserdom 5, 38154 Königslutter 

Uhrzeit:	 10.00 bis 16.00 Uhr (Genaues nach Anmeldung)
Kosten:	 12,- Euro plus Domführung (Preis berechnet sich  

nach Anzahl der TN). Der Teilnahmebeitrag wird am Tag  
der Tour in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 6 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 15 km, ein längerer Anstieg. Ein wenig anspruchsvoll  

aufgrund der Tourlänge und zweier Steigungen. Körperliche  
Fitness ist sinnvoll, da im Elm nicht auf Öffis umgestiegen 
werden kann.

Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksackver-
pflegung, Sitzkissen, Kaffee in kleiner Thermoskanne 
für das Mittagsloch, ausreichend Wasser, und Lust, sich 
mal schweigend, mal unterhaltend auf einen Tag in einer 
Gruppe einzulassen, wären schön. Anregendes zum Thema, 
Gemälde, Texte, Fotos etc. werden von uns liebevoll vorbe-
reitet und mitgebracht.

Anmeldeschluss:	 Freitag, 14.03.2025
	 Im Februar werden wir Sie kontaktieren, damit Sie 
	 Fragen persönlich mit uns klären können
Leitung:	 Ruth Pahl, Christine Strüber (Pilgerbegleiterinnen)
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Dem Frühling entgegen …
St. Andreas-Kirche/Hildesheim – Mariendom –  

Kloster Marienrode

Donnerstag 03.04.2025

Auf dem abwechslungsreichen Weg von der Andreaskirche über 

den Domhof und St. Mauritius zum Kloster Marienrode freuen wir 

uns auf den Frühling – begleitet von Gebeten, Gedichten und Lieder. 

Nachdem wir die Stadt verlassen haben, pilgern wir am Waldrand 

des Steinbergs durch die schöne hügelige Landschaft, in der wir 

immer mal wieder das Kloster in der Ferne liegen sehen. 

Treffpunkt:	 16.00 Uhr, St. Andreas Hildesheim, Andreasplatz 6,  
31134 Hildesheim; Ende der Tour: Kloster Marienrode ca. 
18.00/18.30 Uhr; von dort läuft man 20 Minuten zur Bus- 
haltestelle „Hildesheimer Wald“ und kann mit dem Bus  
in die Innenstadt bzw. bis zum Bahnhof fahren.

Kosten:	 6,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour  
in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 4 / max. 8 Personen
Tourlänge:	 ca. 7 km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Freitag 28.03.202
Leitung:	 Barbara Fahlbusch-Eisheuer (Pilgerbegleiterin)
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Auf den Spuren von Braunschweigs  
Klöstern – Stadtpilgertour zu 
geschichtsträchtigen Orten

Samstag, 05.04.2025

Bereits zur Zeit Heinrich des Löwen gab es in Braunschweig eine 

große Anzahl verschiedener Orden und Klöster. Heute erinnert nur 

noch wenig an diese spirituellen Orte. Wir haben drei zum Teil ehe-

malige Klöster ausgewählt, die wir näher betrachten. Von den Fran-

ziskanern, die in der Brüdernkirche zu Hause waren, pilgern wir zu 

den Dominikanern, dem einzigen noch praktizierenden Orden in 

Braunschweig. Danach setzen wir unsere Tour fort und besuchen 

die Ägidienkirche, wo Benediktinermönche bis zur Reformation 

beheimatet waren. Wir beenden die Pilgertour am Theologischen 

Zentrum.

Treffpunkt:	 St. Ulrici-Brüdern, Schützenstr. 21a, 38100 Braunschweig
Uhrzeit:	 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Tourlänge:	 11 km
Kosten:	 10,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour  

in bar erhoben. Pilgersuppe im Theologischen Zentrum 
Braunschweig.

Gruppengröße:	 min. 3 / max. 20 Personen
Tipps:	 Ausreichend Wasser, Rucksackverpflegung, wetterfeste 

Kleidung.
Anmeldeschluss:	 Dienstag, 01.04.2025
Leitung:	 Andreas Speckesser, Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiter*in)
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Ge(h)dicht-Pilgern mit  
Hermann Hesses „Stufen“
Marienborn – Helmstedt

Samstag 12.04.2025

„Wir sollen heiter Raum um Raum durchschreiten.“ - Inspiriert 

durch das Gedicht von Hermann Hesse wollen wir singend, schwei-

gend, lauschend und bei guten Gesprächen auf dem Braunschwei-

ger Jakobsweg von Marienborn bis zum Kloster St. Ludgeri pilgern.

Treffpunkt:	 Parkplatz am Bahnhof Marienborn, Hauptstr. 21, 39365 
Marienborn

Uhrzeit:	 10.00 Uhr bis 15.45 Uhr 
10.00 Uhr (nach Ankunft der RB 40 von BS, Abfahrt in BS um 
9.16 Uhr, Abfahrt in Helmstedt um 9.45 Uhr) Rückfahrt von 
Helmstedt um 16.13 Uhr, an BS um 16.41 Uhr

Kosten:	 15,- Euro, Bahnticket Selbstzahler. Der Teilnahmebeitrag 
wird am Tag der Tour in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 8 / max. 16 Personen
Tourlänge:	 13 km, kaum Steigungen
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, ausreichend  

Wasser, jeder bringt bitte eine Kleinigkeit für das gemein-
same Picknick mit.

Anmeldeschluss:	 Freitag, 28.03.2025
Leitung:	 Elisabeth Schramowski, Wiebke Zein (Pilgerbegleiterinnen)
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Orte der Erinnerung
Braunschweig

Freitag, 25.04.2025

Unsere Pilgertour beginnt in der Fliednerkirche im Marienstift 

und führt uns zu Stätten des Gedenkens. Wir werden das Schill-

denkmal besuchen, gehen über den Dom- und Magnifriedhof 

und statten dem Raabehaus einen Besuch ab. Wir sehen uns 

die Gedächtnisstätte am Wasserturm an und beenden unsere 

Pilgerwanderung an der Magnikirche. Wir werden an Menschen 

erinnern, die hier gewirkt haben oder deren Schicksale mit 

Braunschweig verbunden sind.

Treffpunkt:	 An der Fliednerkirche im Marienstift, Helmstedter Str. 35, 
38102 Braunschweig

Uhrzeit:	 Beginn um 17.00 Uhr, Ende ca. 20.00 Uhr an der Magnikirche
Kosten:	 5,- Euro. Der Teilnahmebetrag wird zu Beginn der Tour  

in bar erhoben
Gruppengröße:	 min. 3 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 6 km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, ausreichend 

Wasser und Rucksackverpflegung.
Anmeldeschluss:	 Dienstag, 22.04.2025
Leitung:	 Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiterin),  

Helga Gutzke (Stadtgeschichte)
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Alles beginnt mit der Sehnsucht  
oder mein Weg entsteht dadurch,  
dass ich ihn gehe
Wellen Bhf – Wellen – Ochtmersleben –  

Drackenstedt – Dreileben

Samstag, 26.04.2025 

Landschaftlich sind wir in der Magdeburger Börde, nicht weit von 

der Landeshauptstadt Sachsen-Anhalt gelegen, unterwegs. Unsere 

Route beginnt am Bahnhof Wellen und führt uns durch den Börde-

ort. Erste Station ist die St.Christopherus-Kirche in Wellen. Weiter 

geht es auf dem Jakobsweg nach Ochtmersleben. Der Weg ist ein-

gerahmt von Büschen und Gehölz, führt vorbei an großen landwirt-

schaftlichen Ackerflächen mit weiter Sicht auf die Börde. Die zweite 

Station wird Ochtmersleben sein. Hier erhalten wir zur Stärkung 

eine Pilgersuppe. Es geht weiter Richtung Drackenstedt. Die Land-

schaft lädt ein zum Innehalten und den Weg teils austauschend, 

schweigend und reflektierend zu gehen. Die Pilgerkirche St. Nicolai 

bildet als dritte Station mit Führung und Kaffee den Abschluss. Von 

dort aus geht es zu dem Bhf Dreileben-Drackenstedt.

Treffpunkt:	 39167 Wellen Hohe Börde-Bhf /Parkplatz: Der Parkplatz 
liegt außerhalb der Ortschaft. Die Teilnehmer*innen 
reisen mit dem Zug oder PKW selbständig an. Das Auto 
kann auf dem Parkplatz des Bhf‘s für die Dauer der Tour 
abgstellt werden. Die Bahnlinie verbindet Braunschweig mit 
Magdeburg und ist nach Abschluss unserer Pilgerroute von 
Drackenstedt-Dreileben in Richtung Magdeburg zu nehmen, 
wenn der Parkplatz Wellen wieder aufgesucht werden muss. 
Die Bahnreisenden können direkt von Dreileben-Dracken-
stedt mit dem RB40 in Richtung Braunschweig/Helmstedt 
bzw. Magdeburg fahren. An den Haltestationen befinden 
sich Automaten. (Hin und Rückfahrt).

Uhrzeit:	 10.15 Uhr Wellen Bhf, Rückkehr ca.16.15 Uhr in HE, BS ca. 
16.50 Uhr, MD ca. 16.00 Uhr

Kosten:	 15,- Euro. Der Teilnehmerbetrag wird am Tag der Tour  
in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 6 / max. 12 Personen
Tourlänge:	 10,4 km, leicht begehbar und es ist kein besonderes Können 

erforderlich, da es ein Wirtschafts- und Wiesenweg mit 
leichten Hügeln ist.

Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 
verpflegung, ausreichend Wasser.

Anmeldeschluss:	 Montag, 14.04.2025
Leitung:	 Stefan Gernert, Rose-Marie Künne (Pilgerbegleiter*in)
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Aufbrechen – Mit den Emmausjüngern  
unterwegs sein
Achtum – Klostergarten in Ottbergen

Samstag, 26.04.2025

Im Licht der Ostersonne wollen wir gemeinsam aufbrechen und 

unterwegs sein. Die Energie neuen Lebens in der Natur genießen.

Wir werden miteinander reden. Wir werden schweigen und viel-

leicht entdecken: Jesus geht mit.

Treffpunkt:	 Kath. Kirche St. Martin in Achtum, Kirchstr. 2, 31135 Achtum 
oder in Hildesheim in Absprache mit Christiane Schmidt, 
Rückfahrt nach Achtum oder Hildesheim wird organisiert

Uhrzeit:	 9.30 Uhr, Rückkehr bis ca. 15.00 Uhr in Ottbergen
Kosten:	 keine
Gruppengröße:	 min. 5 / max. 20 Personen
Tourlänge:	 10 km, eine leichte Steigung
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, Getränk.
Anmeldeschluss:	 Dienstag, 22.04.2025
Leitung:	 Christiane Schmidt, Daniela Sundermeyer 

(Pilgerbegleiterinnen)
 



21 April 2025

Wie die Neugeborenen – Pilgertag am  
Sonntag Quasimodogeniti für Menschen  
in Trauer- und Abschiedsprozessen
Veltheim – Braunschweig/Hauptfriedhof

Sonntag, 27.04.2025

Dieser Pilgertag ist für Menschen gedacht, die sich in Verände-

rungsprozessen und schmerzlichen Lebenssituationen befinden. 

Unser Weg führt auf dem Jakobsweg von Veltheim nach Braun-

schweig. Im Schweigen, Hören und Sprechen öffnen wir uns für die 

Erfahrung, dass sich ein Weg beim Gehen „unter die Füße schiebt“.

Treffpunkt:	 Pilgerherberge Veltheim, Wasserweg 2B, 38173 Veltheim
Uhrzeit:	 10.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
Kosten:	 15,- Euro (als Spende für die Pilgerherberge Veltheim)
Gruppengröße:	 max. 12 Personen
Tourlänge:	 13 km
Anmeldeschluss:	 Dienstag, 22.04.2025
Leitung:	 Christian Anton (Pastoralpsychologe)
 



22Mai 2025

Kirchenräume erfahren, erspüren  
und erklingen lassen 
Rundweg Klosterkirche Riddagshausen 

Samstag 10.05.2025

Von der Klosterkirche in Riddagshausen, unserem ersten Klang-

ort, machen wir uns auf den Weg zu unterschiedlichen Kirchen in 

Braunschweig, um unsere eigenen Klangerfahrungen zu machen. 

Mit Klangschalen, Klangstäben und der eigenen Stimme bringen 

wir sakrale Räume und unseren eigenen Körper zum Schwingen. 

Wir lauschen und spüren dem Klang nach.

Treffpunkt:	 Klosterkirche Riddagshausen,  
Klostergang 57, 38104 Braunschweig

Uhrzeit:	 10.00 Uhr, Ende ca.15.30 Uhr
Kosten:	 10.- Euro. Der Teilnahmebetrag wird am Beginn der Tour in 

bar erhoben.
Gruppengröße:	 min.3 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 ca. 10km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, ausreichend 

Wasser, Rucksackverpflegung.
Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 08.05.2025
Leitung:	 Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiterin)
 



23 Mai 2025

Mit den Kräutern unterwegs
Königslutter – Veltheim

Samstag, 24.05.2025

Wir wollen auf unserer Pilgertour nach rechts und links an den 

Wegesrand sehen und uns mit den Kräutern und Pflanzen beschäf-

tigen. Welches Kraut hilft bei welchen Beschwerden? Was ist 

essbar? Wie kann ich die Pflanzen zubereiten? Kleine Kostproben 

werden gereicht.

Treffpunkt:	 Bahnhof Königslutter, Bahnhofsplatz 1, 38154 Königslutter
Uhrzeit:	 9.00 Uhr, Rückkehr ca. 17.00 Uhr in Veltheim (mit dem Bus 

nach BS, mit dem Zug zurück nach Königslutter)
Kosten:	 15,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour  

in bar erhoben.
Gruppengröße:	 min. 8 / max. 12 Personen
Tourlänge:	 18 km, anspruchsvoll da Überquerung des Elms
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung.
Anmeldeschluss:	 Montag, 05.05.2025
Leitung:	 Ulrike Kloft und Viola Vorbrod (Pilgerbegleiterinnen)
 



24Juni 2025

„Meditativ“ pilgern mit Gedanken  
von Franz von Assisi
Königslutter – Frellstedt

Samstag: 14.06.2025

Der Sonnengesang und das Friedensgebet des Heiligen Franz von 

Assisi werden uns auf dem Weg von Königslutter nach Frellstedt 

begleiten. Meditierend setzen wir uns während des Pilgerns mit 

den Gedanken dieser beiden so unterschiedlichen Texten ausei-

nander. Die uns umgebende erwachte Natur wird uns dabei unter-

stützen den Sonnengesang zu erleben und das Friedensgebet 

werden wir als Übung für den ganzen Körper praktizieren.

Treffpunkt:	 Vor dem Dom Königslutter, Vor dem Kaiserdom 5, 38154 
Königslutter, Zug ab Braunschweig 9.16 Uhr, Ankunft 
in Königslutter 9.31 Uhr. Wir gehen zu Fuß zum Dom. 
Abschluss ca. 15 Uhr in Frellstedt

Uhrzeit:	 10.00 Uhr
Kosten:	 10,- Euro. Der Teilnehmerbeitrag wird am Tag der Tour  

in bar erhoben.
Gruppengröße:	 min. 3 / max. 15 Personen
Tourlänge:	 ca. 10km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, Regenkleidung, Rucksackverpflegung, 

reichlich Wasser.
Anmeldeschluss:	 Mittwoch, 11.06.2025
Leitung:	 Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiterin)
 



25 Juni 2025

Jubiläumsjahr Klosterkirche Riddagshausen – 
Aufbruch im Morgengrauen
Kreuzkirche Alt-Lehndorf/Braunschweig – Riddagshausen

Sonntag, 15.06.2025

Die Klosterkirche St. Mariä wurde vor 750 Jahren geweiht. Dieses 

Jubiläum begeht die Kirchengemeinde mit einem großen Festgot-

tesdienst. Die Zisterziensermönche, die das Kloster errichteten, 

die heute noch bestehenden Fischteiche anlegten und das Umfeld 

urbar machten, kamen aus Amelungsborn. Nach zisterziensischer 

Tradition brachen vom Mutterkloster 12 Mönche zum zu grün-

denden Tochterkloster auf. Sie pilgerten auf dem Hellweg in Rich-

tung Braunschweig. Eben diesem mittelalterlichen Weg folgt der 

Braunschweiger Jakobsweg. Zum Jubiläum gehen wir den letzten 

Wegabschnitt der Mönche. Der heutige Ort Lehndorf gehörte im 

späten Mittelalter zu dem fast vergessenen Zisterzienserinnen Klo-

ster Heilig Kreuz. 

Treffpunkt:	 Kreuzkirche, Große Str. 26,  
38116 Alt-Lehndorf/Braunschweig

Uhrzeit:	 7.30 Uhr, Ankunft in Riddagshausen 10.30 Uhr,  
11.00 Uhr gemeinsame Teilnahme am Festgottesdienst

Kosten:	 Spende Projekt Braunschweiger Jakobsweg
Gruppengröße:	 min. 8 / max. 25 Personen
Tourlänge:	 10 km, keine Steigungen
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 11.06.2025
Leitung:	 Angela M. von Schreiber-Stroppe (Pilgerbegleiterin)
 



26Juni 2025

Drei Tage unterwegs mit Gott
Marienborn – Helmstedt; Helmstedt – Räbke;  

Räbke – Königslutter

Montag 23.06.2025 bis Mittwoch 25.06.2025 

Wir beginnen an der Quelle, die Marienborn zum Wallfahrtsort 

machte, pilgern durch wunderschöne Waldgebiete, entlang der 

alten Grenze zur Pilgerkirche St. Christophorus und beenden den 

Tag im Kloster St. Ludgerus, wo wir auch 2 x übernachten. Am zwei-

ten Tag folgen wir dem historischen Elzweg nach Räbke mit der 

historischen, aber funktionsfähigen Mühle Liesebach. Dort bekom-

men wir eine Pilgersuppe und eine Führung. Hin- und Rückfahrt von 

Räbke nach Helmstedt werden organisiert. Der dritte Tag von Räbke 

führt übers Feld mit weiten Ausblicken und beendet die Pilgertour 

in der uralten Wallfahrtsstätte, der eindrucksvollen Stiftskirche 

Königslutter mit einer Führung. Lieder, Stille, kurze Andachten und 

geistliche Impulse machen den Wanderweg zum Pilgerweg.

Treffpunkt:	 Parkplatz vor dem Bahnhof Königslutter, Bahnhofsplatz 1, 
38154 Königslutter; Wir fahren mit dem Zug von Königslut-
ter nach Marienborn (inkludiert), wo die Pilgertour beginnt.

Uhrzeit:	 9.15 Uhr, Rückkehr ca. 15.30 Uhr am Bahnhof Königslutter
Kosten:	 DZ 170,- Euro; EZ 210,- Euro, einschl. Zugtransfer zum 

Anfang der Tour, Übernachtungen, Mahlzeiten und Eintritte.
Den Teilnahmebeitrag bitte auf das Konto der Propstei Goslar:  
IBAN DE04 2595 0130 0000 0185 64 Stichwort: Harzer 
Klosterwanderweg (unbedingt angeben!) überweisen.

Gruppengröße:	 min. 6 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 15+ 12+ 10 km, geringe Steigung
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung für den ersten Tag, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Samstag, 31.05.2025
Leitung:	 Claudia und Axel Lundbeck (Pilgerbegleiter*in)
 



27 Juni 2025

Wasser, Elixier des Lebens –  
Gedanken an den Ufern der Weser
Bevern – Kloster/Schloss Corvey

Samstag, 28.06.2025

Wir starten unseren Pilgerweg am Schloss Bevern. Es gehört zu 

den repräsentativsten Gebäuden der Renaissance im Weserraum. 

Es wurde in den Jahren 1603 - 1612 errichtet. Eine Blütezeit erlebte 

das Schloss Mitte des 17. Jahrhunderts unter Ferdinand Albrecht I., 

einem Sohn von Herzog August d.J. zu Braunschweig und Lüne-

burg. Wir wenden uns in Richtung Weser und erreichen bereits 

nach ein paar wenigen Kilometern den mächtigen Fluss. An seinen 

Ufern wollen wir der Bedeutung des Wassers für uns selbst und 

unsere Erde nachspüren. Wir machen einen Stopp in der Weltstadt 

der Düfte: Holzminden. Danach werden wir an der Weser entlang-

gehend stets unser Ziel im Blick haben: die Klosterkirche von  

Corvey mit dem karolingischen Westportal (UNESCO Welterbe-

stätte).

Treffpunkt:	 Parkplatz Schloss Bevern, Schloss 1, 37639 Bevern
Uhrzeit:	 8.45 Uhr, Rückkehr ca.18.00 
Kosten:	 ca. 20,- Euro, einschl. Taxi-Transfer zurück zum  

Ausgangspunkt der Tour
Gruppengröße:	 min. 8 / max. 15 Personen
Tourlänge:	 17 km, anspruchsvoll aufgrund der Tourlänge
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 19.06.2025
Leitung:	 Angela M. von Schreiber-Stroppe (Pilgerbegleiterin)
 



28Juni 2025

Pilgern für Klein und Groß –  
Mit allen Sinnen durch die Natur,  
inspiriert durch die Erdcharta
Im Elm bei Veltheim

Samstag, 28.06.2025

Im heute oft schon von Kindheit an durch Smartphone und Internet 

geprägten Alltag fällt es uns so manches Mal schwer, die Natur vor 

unserer Haustür wertzuschätzen. Die Erde zeigt im Sommer ihre 

ganze Schönheit und Fülle! An diesem Pilgertag wollen wir entde-

ckend, mit allen Sinnen wahrnehmend durch den Wald gehen und 

wieder ins Staunen kommen. Dankbar. Übungen, Spiele, Texte und 

„Earth-Songs“ können Klein und Groß ansprechen. Unterwegs 

machen wir ein gemeinsames Picknick. Zum Abschluss feiern wir 

im Garten der Pilgerherberge ein fröhliches „Fest der Erde“ mit 

Speis und Trank, Musik und Gesang am Feuer. Dabei kann jede*r 

beitragen - Kräuter sammeln, Stockbrot vorbereiten, Feuer entzün-

den… Ein Instrument spielen. Im Hintergrund stehen an diesem Tag 

die Gedanken unseres Glaubens an Gottes gute Schöpfung und die 

inspirierenden Texte der internationalen Erdcharta-Bewegung, die 

2025 ihren 25. Geburtstag begeht.

Treffpunkt:	 Pilgerherberge Veltheim, Wasserweg 2B,  
38173 Veltheim, Fest ab ca. 15.00 Uhr, Ende offen  
(optional: Übernachtung in der Herberge)

Uhrzeit:	 11.00 Uhr
Kosten:	 10,- Euro (Kinder 5,- Euro, Ermäßigung bei mehreren  

Kindern); mit Übernachtung 22,- Euro
Gruppengröße:	 min. 7 / max. 37 Personen (für Familien besonders  

geeignet!)
Tourlänge:	 max. 7 km als Rundweg mit Pausen; leichte Strecke
Tipps:	 Ausreichend Wasser und Wetterschutz, eigene Ideen  

und Instrumente sehr willkommen!
Anmeldeschluss:	 Montag, 16.06.2025 (bitte ggf. Übernachtungswunsch 

angeben)
Leitung:	 Stefan und Marion Gernert  

(Pilgerbegleiter/ Erdcharta-Botschafter*in)
 



29 Juli 2025

„Zur Freiheit hat uns Christus befreit“  
(Gal 5, 1)
Hildesheimer Dom – Wrisbergholzen

Freitag 18.07.2025 bis Samstag, 19.07.2025

Am ersten Tag laufen wir vom Dom zum Kloster Marienrode, wo 

wir auch übernachten. Wir versuchen uns dem Inhalt des Textes 

aus dem Galaterbrief zu nähern: Was ist für uns Freiheit? Wo sind 

die Grenzen? Was bedeutet Freiheit für unser Leben? Welche Frei-

heiten nehmen wir uns? Wir erreichen das Kloster gegen 17.30 

Uhr. Nach dem Abendessen und der Vesper in der Klosterkirche 

(Teilnahme optional) treffen wir uns noch zu einem kurzen Aus-

tausch vor dem gemütlichen Beisammensein. Am 19.07.25 star-

ten wir nach dem Frühstück und pilgern über Eberholzen und 

die Wernershöhe nach Wrisbergholzen. Wir genießen die immer  

wieder großartigen Landschaften und Aussichten und spüren 

weiter der Frage nach, was Freiheit für uns ist, unterstützt durch 

Gebete, Lieder, Gedichte und Texte. 

Treffpunkt:	 Mariendom in Hildesheim, Domhof, 31134 Hildesheim
Uhrzeit:	 14.30 Uhr. Ende der Tour: 19.07.2025 ca. 17.30 Uhr  

Hildesheim Hauptbahnhof
Kosten:	 ca. 105,- Euro inkl. ÜN und Busfahrkarten (Rückfahrt). Wei-

tere Infos zur Bezahlung erhalten Sie nach der Anmeldung.
Stornogebühr: 	 Bei Absage bis 6 Wochen vor der Veranstaltungstermin 

kann kostenfrei storniert werden. Danach entstehen  
Ausfallgebühren: bei Absage weniger als 6 Wochen vor  
der Veranstaltung 20 % des Teilnahmebeitrags, bei Absage 
weniger als 4 Wochen vor der Veranstaltung 40 % des  
Teilnahmebeitrags, bei Absage weniger als 1 Woche vor  
der Veranstaltung 100 % des Teilnahmebeitrags.

Gruppengröße:	 min. 4 / max. 6 Personen
Tourlänge:	 1. Tag: ca. 8 km, 2. Tag ca. 14 km, mehrere Steigungen, 

durchaus anspruchsvoll 
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Freitag 15.05.2025 
Leitung:	 Barbara Fahlbusch-Eisheuer, Antonia Przybilski  

(Pilgerbegleiterinnen)
 



30August 2025

Tue Deinem Leib etwas Gutes, damit  
Deine Seele Lust hat darin zu wohnen
Alt-Lehndorf/Braunschweig – Bodenstedt

Samstag, 30.08.2025

Während wir von Lehndorf nach Bodenstedt pilgern, gehen wir 

der Frage nach, was ist das „Gute“, das Leib und Seele verbindet. 

Was verleiht meiner Seele Flügel? Teresa von Avila, die diesen Satz 

geprägt hat, lebte vor über 500 Jahren. Ist dieser Satz heute noch 

gültig und hat sich das „Gute“ im Laufe der Jahrhunderte verändert?

Treffpunkt:	 Kreuzkirche, Große Str. 26, 38116 Alt-Lehndorf/ 
Braunschweig

Uhrzeit:	 10.00 Uhr, Ende ca. 15.30 Uhr in Bodenstedt
Kosten:	 10,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird vor Beginn der Tour  

in bar erhoben.
Gruppengröße:	 min. 3 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 ca.16 km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Montag, 25.08.2025
Leitung:	 Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiterin)
 



31 September 2025

Durch die Börde – Gotteshäuser laden ein
Magdeburg – Eilsleben

Samstag 06.09.2025 bis Sonntag 07.09.2025

Unser Treffpunkt ist der Magdeburger Dom, die erste gotische 

Kathedrale auf deutschem Boden und Grabstätte des ersten Kai-

sers des Heiligen Römischen Reiches Otto I. Der Dom wurde bereits 

im 10. Jahrhundert gegründet. Sein heutiges Aussehen erhielt das 

Gebäude durch die fast 3 Jahrhunderte währende bauliche Aktivi-

täten. Die Kirchen auf unserem Weg durch die Börde erzählen viele 

interessante Geschichten über die Menschen in dieser Region und 

ihren Glauben. Eingebettet sind die Bauten in eine eiszeitlich auf-

gewehte, sehr fruchtbare Lössdecke. Die hier gemessenen Boden-

werte gehören zu den höchsten in Deutschland, entsprechend 

ertragreich ist der Zuckerrüben- und Weizenanbau.

Treffpunkt:	 Dom St. Mauritius und Katharina,  
Am Dom 1, 39104 Magdeburg

Uhrzeit:	 8.45 Uhr, Tourende am Sonntag um ca.17.30 Uhr Eilsleben. 
Eine An- und Abreise mit dem ÖPNV ist angeraten.

Kosten:	 ca. DZ 80,- Euro, einschl. ÜN, Frühstück, Lunchpakete, 
Pilgersuppe, und Spenden für die Kirchengemeinden. Den 
Teilnahmebeitrag bitte bis 08.08.2025 unbar bezahlen. 
(Nähere Infos nach der Anmeldung).

Stornogebühr: 	 Bei Absage bis 7 Tage vor der Veranstaltung berechnen wir 
eine Ausfallgebühr in Höhe von 50% des Teilnehmerbei-
trages, es sei denn, Sie sorgen für einen Ersatzteilnehmer.

Gruppengröße:	 min. 6 / max. 9 Personen 
Erster Tag: Magdeburg – Ochtmersleben, ca. 18,5 km 
Zweiter Tag: Ochtmersleben – Eilsleben, ca. 17 km 
Die Pilgerreise ist anspruchsvoll aufgrund der Tages-Tour-
längen; die Strecke weist jedoch keinerlei Steigungen auf.

Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksackver- 
pflegung, ggf. Sonnenschutz, ausreichend Wasser.

Anmeldeschluss:	 Freitag, 01.08.2025; Sie erhalten von uns eine Anmelde- 
bestätigung und ein Info-Blatt mit Informationen zu  
Anreise und Unterbringung.

Leitung:	 Angela M. von Schreiber-Stroppe (Pilgerbegleiterin)
 



32September 2025

Fahrradpilgern zu den spirituellen  
Orten in Braunschweig
Veltheim – Braunschweig – Veltheim

Sonntag, 07.09.2025

Wir beginnen unsere Tour an der Pilgerherberge in Veltheim. Unser 

erstes Ziel ist die evangelische Kirche in Veltheim, um den großen 

Bedeutungsrahmen von Spiritualität kennenzulernen. Die Fahr-

radtour geht weiter Richtung Braunschweig, in der es viele Begeg-

nungsorte mit spirituellen Eindrücken gibt. Wir wollen diesen 

Eindrücken begegnen und uns die Frage stellen, ob diese etwas 

mit unseren heutigen Alltagserfahrungen oder gesellschaftlichen 

Ereignissen zu tun haben. Dabei spielt das Innehalten und die 

meditative Betrachtung ein besonderes Zentrum unserer kleinen 

Fahrradreise.

Treffpunkt:	 Pilgerherberge Veltheim, Wasserweg 2B, 38173 Veltheim
Uhrzeit:	 9.00 bis ca. 17.00 Uhr.
Kosten:	 15,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird am Tag der Tour  

in bar erhoben.
Gruppengröße:	 min. 5 / max. 12 Personen
Tourlänge:	 ca. 35 km
Tipps:	 E-Bike empfohlen aber nicht notwendig, wetterfeste  

Kleidung, Verpflegung und ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Montag, 25.08.2025
Leitung:	 Edgar Austen, Roman Schromek, Sepp Pongratz  

(Pilgerbegleitung)
 



33 September 2025

Wasser des Lebens – Steine der Zeit
Marienborn – Kloster Sankt Ludgeri Helmstedt

Samstag, 20.09.2025

Wir beginnen in Marienborn an dem ältesten Pilgerort Deutsch-

lands, der bereits im 12. Jahrhundert als Wallfahrtsort für kranke 

Menschen ein Anziehungspunkt war. Der weitere Pilgerweg win-

det sich durch die Ausläufer des Elms und wir lassen die schöne 

Schöpfung auf uns wirken, um zur Ruhe zu kommen. Unterwegs 

begegnen wir historischen Sühnekreuzen und auch der Magdebur-

ger Warte. Wir überqueren den alten innerdeutschen Grenzverlauf, 

bis wir in die historische Altstadt von Helmstedt eintauchen.

Treffpunkt:	 Bahnhof Helmstedt, Bahnhofstr. 3, 38350 Helmstedt 
Wir treffen uns am Bhf Helmstedt und fahren gemeinsam 
nur 1 Station weiter, um dann in Marienborn am Bahnhof 
unsere Pilgerung zu beginnen.

Uhrzeit:	 Treffen um 9.00 Uhr und Rückkehr ca.17.00 Uhr wieder am 
Bahnhof in Helmstedt

Kosten:	 10,- Euro für die Bahnfahrt und Pilgersuppe. Der Teilnahme-
beitrag wird am Tag der Tour in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 8 / max. 15 Personen
Tourlänge:	 13 km, leichte Steigung 
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Freitag, 12.09.2025
Leitung:	 Andreas Speckesser, Christian Vorbrod (Pilgerbegleiter)
 



34September 2025

„Ich lebe mein Leben in wachsenden Ringen …“
Königslutter – Veltheim

Samstag 27.09.2025

In diesem Jahr wäre Rainer Maria Rilke 150 Jahre alt geworden. 

Seine Gedichte begleiten und inspirieren uns noch heute, mit ihren 

zeitlosen Erkenntnissen über das Leben. Die eigene Biografie 

erhält, wie aus dem Gedicht hervorgeht, wie ein Baum, jedes Jahr 

einen neuen Ring, den unser Leben geprägt hat. Auf unserem Weg 

setzen wir uns mit diesen „Ringen“ unserer Biografie auseinander.

Treffpunkt:	 Vor dem Kaiserdom in Königslutter,  
Vor dem Kaiserdom 5, 38154 Königslutter

Uhrzeit:	 10.00 Uhr, Zug ab BS 9.16 Uhr, Ankunft in Königslutter  
9.31 Uhr. Wir gehen zu Fuß zum Kaiserdom. Abschluss  
in Veltheim gegen 16.00 Uhr

Kosten:	 10,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird vor der Tour  
in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 3 / max. 18 Personen
Tourlänge:	 ca. 16 km
Tipps:	 Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, ausreichend 

Wasser, Rucksackverpflegung.
Anmeldeschluss:	 Donnerstag, 20.09.2025
Leitung:	 Gudrun Wrensch (Pilgerbegleiterin)
 



35 Oktober 2025

Ende der Sommerzeit
Ottbergen – Mariendom Hildesheim

Samstag, 25.10.2025

Am 25.10. werden die Uhren wieder auf Winterzeit zurückgestellt. 

Auf dem Weg erinnern wir uns an unsere Sommererlebnisse –  

was war hell und hilft uns durch die dunkle Zeit? Wir starten in 

der Klosterkirche Ottbergen und gehen zunächst durch die weite 

Ebene der Hildesheimer Börde bis nach Achtum. Dort besuchen wir 

die kleine Pilgerkirche St. Martin. Anschließend überqueren wir 

den waldreichen Galgenberg und kommen durch die Hildesheimer 

Altstadt zum Mariendom.

Treffpunkt:	 Klosterkirche St.Nikolaus, Eingang Klostergarten,  
Klosterstraße 3, 31174 Ottbergen oder:

Uhrzeit:	 10.05 Uhr  
9.15 Uhr Bahnhofsvorplatz Hildesheim, 
9.35 Uhr mit dem Bus 33 nach Ottbergen 
9.56 Uhr Ankunft Ottbergen  
Ende: ca. 16.00 Uhr am Dom zu Hildesheim

Kosten:	 12,- Euro. Der Teilnahmebeitrag wird vor der Tour  
in bar erhoben.

Gruppengröße:	 min. 5 / max. 15 Personen 
Tourlänge:	 15 km, meist eben, wenig Steigung
Tipps:	 Festes Schuhwerk, Regenbekleidung, Rucksack- 

verpflegung, ausreichend Wasser.
Anmeldeschluss:	 Freitag, 17.10.2025
Leitung:	 Barbara Fahlbusch-Eisheuer, Helga Gothke  

(Pilgerbegleiterinnen)



ANHANG



37

Datenschutz   

Das Theologische Zentrum Braunschweig wendet das Datenschutzgesetz der 
Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) an. Dieses gibt dem Bürger verschie-
dene Möglichkeiten, den Umgang mit seinen personenbezogenen Daten durch 
Auskunft und Benachrichtigung zu prüfen und durch Berichtigung, Löschung 
und Sperrung von Daten zu beeinflussen. Für Fragen zum Datenschutz wenden 
Sie sich bitte an den Beauftragten für den Datenschutz.
 
Daten der Besucher des Internetangebotes des Theologischen Zentrums Braun-
schweig werden nur erhoben, verarbeitet und genutzt, soweit dies für die Ab-
wicklung von Anfragen oder Aufträgen erforderlich ist. Darüber hinaus werden 
Daten nur dann verarbeitet, soweit der Nutzer ausdrücklich eingewilligt hat. 
Daten werden grundsätzlich nicht an Dritte weitergegeben oder kommerziell 
verwendet.
 
Die Nutzung der im Rahmen des Impressums oder vergleichbarer Angaben 
veröffentlichten Kontaktdaten wie Postanschriften, Telefon- und Faxnummern 
sowie E-Mail-Adressen durch Dritte zur Übersendung von nicht ausdrücklich 
angeforderten Informationen ist nicht gestattet. Rechtliche Schritte gegen die 
Versender von sogenannten Spam-Mails bei Verstößen gegen dieses Verbot 
sind ausdrücklich vorbehalten.   

E-Mail-Sicherheit
An das Theologische Zentrum Braunschweig gesandte E-Mails werden nur für 
die Korrespondenz mit den Nutzern verwendet. Im Rahmen von Bestellungen 
oder Anmeldungen übermittelte E-Mail-Adressen werden ausschließlich für de-
ren Abwicklung verwendet. 
 
Nutzung persönlicher Daten und Zweckbindung
Im Rahmen der Internetdienste anfallende personenbezogenen Daten werden 
entsprechend den jeweils geltenden Vorschriften zum Schutz personenbezo-
gener Daten, nur zum Zweck dieser Dienstleistung und zur Wahrung berechtig-
ter eigener Interessen im Hinblick auf die Information, Beratung und Betreuung 
der Besucher der Internetpräsenz und einer bedarfsgerechten Angebotsgestal-
tung erhoben, verarbeitet und genutzt. 
 
Das Theologische Zentrum Braunschweig wird personenbezogene Daten an 
auskunftsberechtigte Institutionen (Behörden) übermitteln, wenn sie durch 
Rechtsvorschriften oder Gerichtsbeschluss dazu verpflichtet ist. 
 
Im Bereich von online-Anmeldungen zu Veranstaltungen werden neben dem Na-
men der Anwender die Postanschrift für den Versand von Unterlagen zu dieser 
Veranstaltung sowie die E-Mail-Adresse zum Zwecke der Bestätigung der An-
meldung erhoben. Das Geburtsdatum wird bei der Anmeldung zu kostenpflich-
tigen Veranstaltungen abgefragt. Diese Daten werden mittels SSL-Verschlüsse-
lung übermittelt. 
 
Die Erhebung und Weitergabe der Daten erfolgt nur insoweit, als der Anwender 
bei der Anmeldung seine Zustimmung hierzu erklärt hat. Die Daten können zum 
Zweck einer bedarfsgerechten Angebotsgestaltung für einen angemessenen 
Zeitraum vorgehalten und anonymisiert ausgewertet werden. 
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Das Theologische Zentrum Braunschweig setzt technische und organisatorische 
Sicherheitsmaßnahmen ein, um Nutzerdaten durch zufällige oder vorsätzliche 
Manipulationen, Verlust, Zerstörung oder den Zugriff unberechtigter Per- 
sonen zu schützen. Die Sicherheitsmaßnahmen werden entsprechend der tech-
nologischen Entwicklung verbessert.   

Statistik und Protokollierung
Für statistische Zwecke werden rechnerbezogene Daten gespeichert. Diese Da-
ten dienen auch der Identifikation und Verfolgung unzulässiger Zugriffe auf den 
Webserver. Daher werden protokollierte Daten gespeichert und im Falle eines 
unerlaubten Zugriffs ausgewertet. Die Mitarbeiter in der DV-Abteilung im Lan-
deskirchenamt sind auf die Einhaltung der Datenschutzvorschriften verpflich-
tet. Es ist sichergestellt, dass die Vorschriften über den Datenschutz auch von 
externen Dienstleistern beachtet werden. Auswertungen unter Zuhilfenahme 
anderer Anbieter oder Einrichtungen finden nicht statt. Die IP-Adressen werden 
für einen Zeitraum von maximal vier Wochen gespeichert.
Bei Zugriffen auf die Internetpräsenz werden aus sicherheitstechnischen und 
statistischen Gründen relevante Zugriffsdaten gespeichert. Nutzerprofile wer-
den nicht erstellt. Eine Weitergabe an Dritte, auch in Auszügen, findet nicht statt.
Je nach verwendetem Zugriffsprotokoll beinhaltet der Protokolldatensatz An-
gaben mit folgenden Inhalten: 
•	 IP-Adresse des anfordernden Rechners,
•	 Datum und Uhrzeit der Anforderung,
•	 vom anfordernden Rechner gewünschte Zugriffsmethode / 
	 Funktion,
•	 vom anfordernden Rechner übermittelte Eingabewerte 
	 (z.B. Formulareinträge)
•	 Zugriffsstatus des Web-Servers (Datei übertragen, Datei nicht 
	 gefunden, Kommando nicht ausgeführt ...)
•	 Name der angeforderten Datei (URL) sowie ggf. Netzwerkpfade, 
	 von dem aus die Datei angefordert beziehungsweise die 
	 gewünschte Funktion veranlasst wurde (Referrer). 
Sofern innerhalb des Internetangebotes die Möglichkeit zur Eingabe persön-
licher oder geschäftlicher Daten (zum Beispiel im Rahmen einer Registrierung, 
Bestellung, Anforderung oder Mitteilung) besteht, so erfolgt die Angaben dieser 
Daten seitens des Besuchers auf ausdrücklich freiwilliger Basis. Auch hier wer-
den Ihre Daten vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.
  

Löschung personenbezogener Daten
Sie können Ihre persönlichen Daten jederzeit einsehen, korrigieren oder löschen 
lassen. Wenden Sie sich dazu bitte telefonisch, schriftlich oder per E-Mail an 
den Direktor des Theologische Zentrums Braunschweig, Tel. 0531 120 540 oder 
E-Mail: sekretariat.thz@lk-bs.de 
  

Auftragsdatenverarbeitung
Wir haben technische und organisatorische Maßnahmen getroffen, damit Vor-
schriften über den Datenschutz auch von externen Dienstleistern beachtet  
werden.
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Cookies
Der Terminkalender verwendet im Anmeldeformular sogenannte Cookies. Falls 
Sie nicht möchten, daß Cookies gespeichert werden, müssen Sie ggf. die Einstel-
lungen Ihres Browsers so anpassen, dass diese generell geblockt oder nur im 
Einzelfall angenommen werden. 

Beauftragter für den Datenschutz
Für die Landeskirche in Braunschweig gilt das Datenschutzgesetz der Evange-
lischen Kirche in Deutschland (EKD). Die Aufgaben des Beauftragten für den 
Datenschutz der Landeskirche sind an den Beauftragten für den Datenschutz 
der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) übertragen worden. Der örtlich 
Beauftragte für den Datenschutz für das Landeskirchenamt hat seinen Sitz im 
Landeskirchenamt Wolfenbüttel.  

Raimund Hirsch  

Landeskirchenamt – Referat 33
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1
38300 Wolfenbüttel
Tel. 05331 802-206
Fax 05331 802-700
Raimund.Hirsch.lka@lk-bs.de
Dienst- und Arbeitsrecht und Datenschutz 
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